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Contexte
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“+*ORS NA missionné par l'ARS NA pour accompagner les
CLS

“*Point a mi-parcours du CLS

“*Présentation de quelques grandes caractéristiques et
tendances

“*Focus sur quelques thématiques

("
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e 4 EPCI
* 62 communes

* Une majorité
de communes
considérées
comme rurales

o
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Observatoire Régional de la Santé

Le territoire
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Démographie

Nombre d’habitants en Haute-Gironde

’:’96 249 habltantS en 2023 oas 78757 gsogq 90945 90249
- + 5 300 habitants depuis 2017 I I I I I

1999 2007 2012 2017 2023

Source ! Insee

‘*Un terri)toire relativement jeune (53 % de la population a moins
de 45 ans

Part de la population par tranche d’age en 2023

28,5
260 24,5
22,2 21,0
19,8 19,8
17,0
12,2
9,0 I

Moins de 25 ans 25-44 ans 45-59 ans 60-74 ans 75 ans et +

CLS Haute-Gironde Gironde  H Nouvelle-Aquitaine

Source : Insee (RP 2023) — Exploitation : ORS NA
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Démographie et conditions de vie

<41 621 ménages en 2023

- dont 32 % correspondent a des ménages d'une
personne

- Taille moyenne des ménages = 2,3 personnes

Ménages selon leur composition sur le territoire

de Haute-Gironde en 2023
3 202 personnes

agées de 75 ans

ou plus vivant

seules (24 % des \
ménages d'une

personne)

= Couple avec enfants

= Couple sans enfant
Personne seule

= Famille monoparentale

m Autres ménages sans familles

Source : Insee (RP 2023) — Exploitation : ORS NA
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Démographie et conditions de vie

“» /6 31/ actifs en 2023

- Un ratio ouvriers/cadres de 2,2 (NA=1,2)
(ratio de 4,8 sur la CC de l'Estuaire et de 1,6 sur la CC du Grand Cubzaguais)

Part des actifs de 15 ans et plus selon les professions et catégories
socioprofessionnelles

27,3

LES ECARTS D'ESPERANCE DE VIE
- ENTRE CADRES ET OUVRIERS :
85 5 ans chez les hommes,
3 ans chez les femmes
2.2 I I Source . Insee Premiere n°2005, juillet 2024
- N

Agriculteurs Artisans, Cadres et Profesionns Employés Ouvriers
exploitants commergants, chefs professions intermédiaires
d'entreprise intellectuelles

supérieures

 CLS Haute-Gironde  ® Nouvelle-Aquitaine

Source . Insee (RP 2023) - Exploitation : ORS NA
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Démographie et conditions de vie

familles monoparentales avec enfant(s) de moins de 25
ans

- 23 9% des familles avec enfants (27 % en NA)
- en augmentation

“+Un taux de pauvreté entre 12 % (CdC Grand Cubzaguais) €t 19 % (cdc
de U'Estuaire) - NA=14,6 %

bénéficiaires de la complémentaire santé solidaire

(C2S)en 2024
-2 7.5 % des consommants (9,5 % en France Hexa)

personnes étrangeres
- 3,4 % de la population (9,1 % en France)

Source : Insee (RP 2023), Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-CCMSA, SNDS— Exploitation . ORS NA
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56 ortalité générale

Taux standardisé de mortalité prématurée

’:’882 déCéS en moyenne par (avant 65 ans) pour les hommes en 2020-2024
an entre 2020 et 2024

“*Dont 137 déces survenus
avant l'age de 65 ans

(15,5% des décés)
v' 93 décés masculins

v Surmortalité significative pour les
hommes par rapport a la
moyenne nationale s Bordcaux

l 2737 43156 (34)
315823742 (11)

v’ Baisse du taux standardiseé sur les s

10 d erniéres a n nées (2010_2014 3 Sources . Inserm-CépiDc, Insee — Exploitation : ORS NA
2020-2024)

CLS Haute-Gironde - 09/10/2026 12



Maladies chroniques

“ 27 130 bénéficiaires pris en charge pour au moins une
pathologie en 2024

% Des taux standardisés Nombre de bénéficiaires pris en charge pour une
s . . pathologie en Haute-Gironde en 2024
superieurs au niveau 8000
national pourles 4 6500  0a
principales pathologies I I 5519
i ) Maladies cardio- Diabéte Maladies respiratoires Cancers
’. , _‘ neurovasculaires chroniques
u‘rs AMNE Source . SNDS (cartographie des pathologies G13)— Exploitation : ORS NA

CLS Haute-Gironde - 09/10/2026
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Maladies chroniques

<+ Des prévalences de pathologies plus élevées pour les
%)Cénsé)flaalres couverts par la complémentaire santé solidaire
2

Taux standardisés de bénéficiaires pris en charge pour une pathologie en Haute-
Gironde en 2024 selon la C2S

2087,6

[seaa] I

620,0 628,6 567,1
I I . I . - o -
Maladies cardio- Diabete Maladies respiratoires Cancers Maladies psychiatriques Toutes ALD
neurovasculaires chroniques

mC2S mNonC2S

Source . SNDS (cartographie des pathologies G13) - Exploitation : ORS NA
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Santé mentale

<Une publication spécifique CLS santt MENTALE

sur les indicateurs de santé

’;. INDICATEURS EN NOUVELLE-AQUITAINE
CLSM

CLS Haute-Gironde

menta le ........ I.IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII GIRONDE L

Les Contrats Locaur de Sume fCLS.I les C:msevrs Locower de Santé Mentale (CLSM et les Projets Territoriaux de Sante Mentale (PTSM!
des cadres privilégiés de c ion entre [Agence Régionale de Sants (ARS), les collectivités territorinles et lensembia
des acteurs iocaux de fa santé. s visent & mettre en ceuvre au plus prés des habitants, des actions odaptées aws besoins des terri-

‘ y 4 Y oS
0 l l ' l r r n toires en matiére de promotion, de prévention et d'acchs aux soins. notamment dans le champ de la santé mentae.
’ Lonnée 2025 proclamée ¢ Année de la santé mentale » par le rappelie kg nécessité d'une ilisation coflective pour
améliorer ko santé mentale de tous les habitants. Les CLS, les CLSM et les PTSM jouent un réle cié pour coordonner les initiatives locales
et départementales, soutenir les politiques publigues de santé mentale et fovoriser iz cohérence entre les actions des partenaires insti-

tutionnels, sanitaires, sociauwx et médico-sociauy.

»
/ Afin d'accompagner ces démarches, le suivi  indi itoriaw: permet aur lus © délégués territarioux de dispe-
O ] n S e a n S serdgiéments de CONNOISsance précis pour situer leur termitoire dans =, national suivre fes & dans je temps
et orienter les actions locales. ['Observatoire RegmnaJ de la Sants de Nouvelle-Aquitaine (ORS-NA) met ainsi & disposition des fches
dindlicatewrs terrmitoniows portant sur (Etat de santé mentale. le parcours des usagers et loffre de soins &n santé mentale. Ces fiches.

Slaborées & différentes échelles (CLS, CLSM régionl, p lecture ¢
tales et notionales. Lo majorité des indicotewrs présentds conceme )es troubles et pathologies mentales. Jesdwmesmlmmﬂu bien-
2 — a n S étre restant encore fimitées faute de dispanibilité de données & une échelle fine. Afin dapprehender au miswr ko diversité des besains
et des parcours une approche fondée sur trods tranches o dge - jeunes. adultes et séniors — o &té privilégide. permettant o odapter les

analyses et les actions aux spécificités de chaque papulation.

TRy mmn

/ 6 t l Bénéficiaires pris en charge pour une maladie T
a n S e p U S psychiatrigue™ en 2023 par (LS LO‘J
signés au 01.11.2025 r) rih

{signFicsfwhi du tsux santardiss u tarmttolrs par rappart 3 1a Eranca
Paagznals)

4

prsm———— ] L

e
P

https.//www.ors-na.org/wp-
content/uploads/2026/05/3303_CLS-
Haute-Gironde.pdf

FRS——

Bénéficiaires pris en charge
Lvil /pourmalad\e psychiatrique
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Observatoire Régional de la Santé
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Santé mentale

“* 4 545 personnes prises en charge pour une maladie
psychiatrique en 2024 en Haute-Gironde

“+»11 561 personnes traitées par psychotropes en 2024 (=12 % pop))

% 166 personnes hospitalisées pour tentative de suicide en
2024

“»En moyenne 13 décés par an par suicide entre 2020 et 2024
, 4

y ‘ | @ - 3

Sources : Inserm-CépiDc, Insee, SNDS — Exploitation : ORS NA
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Santé mentale

“++1 961 bénéficiaires ayant eu un recours a un psychiatre
au cours de l'année 2024

29 psychologues libéraux ou mixtes et 34 psychologues
salaries en 2024

<880 bénéficiaires du dispositif « Mon soutien Psy » en
1 -+ 2024

: 7 | r
UrSE

Sources : Cartosanté, Insee, SNDS, ARS — Exploitation . ORS NA

CLS Haute-Gironde - 09/10/2026 17
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Observatoire Régional de la Santé

Professionnels de santé libéraux

“*Des densités de professionnels de santé libéraux
proches des moyennes nationales ou au-dessus

Densités de profesionnels de santé libéraux ou mixtes au 31/12/2025 (pour 10 000

habitants)
19,6
15,0
12,6
75| 82 72 8,6
>/ 4,1
36| 34 =54 2,8/ 3,0
Médecins généralistes Chirurgiens-dentistes Infirmiers Kinés Orthophonistes Sages-femmes Pharmacies
Haute-Gironde France hexagonale

4

Source : Cartosanté — Exploitation : ORS NA
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Qg Professionnels de santé libéraux

“*Sur les 5 derniéres années des effectifs et densités qui
ont augmenté sur le territoire pour les dentistes, les
kinés et les sage-femmes

Effectifs Evolution 2020-2025

2025 Effectifs Densité
Médecins généralistes 72 -5 -0,9
Chirurgiens-dentistes 69
Infirmiers 189 0 -1,0
Kinés 33
Orthophonistes 35 -1 -0,3
Sage-femmes 20
Pharmacies 27 0 -0,1

& Source : Cartosanté — Exploitation . ORS NA

CLS Haute-Gironde - 09/10/2026



Qg Professionnels de santé libéraux

“*4 maisons de santé pluriprofessionnelles sur le territoire
en 2025 (2 en 20205)

%2 centres de santé « non typés »

+96 % des habitants ont eu recours au moins une fois

dans l'année a un médecin généraliste en 2025 (France
hexa = 89%)

<*En moyenne 4,5 actes de médecins généralistes par
bénéficiaires en 2025 (France hexa = 4,0)

A & Source : Cartosanté — Exploitation . ORS NA

CLS Haute-Gironde - 09/10/2026
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Part des bénéficiaires de l'interrégime de 16 ans
et plus sans médecin traitant déclaré en 2025 (%)

<7 565 bénéficiaires de 16 ans
et plus sans médecin traitant
déclaré en 2025 (soit 9,6 % /
France hexa = 16 %)

v 22 % des 16-24 ans
v' 13 % des 25-34 ans
v 4 % des 75 ans et plus

4,51 39,08 (241)
9,09 410,93 (242)
10,94 42 13,09 (243)
I 13,10 4 16,01 (244)
16,03 4 45,43 (262)
N/A(23)
France: 16,03 %

| Sélection : 9,55 %

CLS Haute-Gironde - 09/10/2026

Source : Observatoire des situations de fragilité
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Les jeunes

jeunes de moins de 25 ans
en Haute-Gironde

jeunes de moins de 25 ans
qui vivent dans une famille sans
actif occupé

jeunes de 6 a 16 ans non
scolarisés (2 % des jeunes)

des jeunes agés de 20-24
sortis du systéme scolaire sans
dipldme (14 % en NA)

CLS Haute-Gironde - 09/10/2026

8943
6662

5660

0-3 ans 3-5ans 6-12ans 13-17ans 18-24 ans

Source : Insee (RP 2023) — Exploitation : ORS NA
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~ Lesjeunes

Taux de pauvreté des ménages dont le
référent fiscal a moins de 30 ans en 2021

%1768 jeunes de 153 24 ans non (en %)
Inseres en 2023 (18 % vs 15% en NA) @

%2 060 jeunes de 16 a 25 ans
accompagnés en 2025 par la
mission locale (23 % vs 14 % en NA)

<*Un taux de pauvreté pour les
ménages dont le référent fiscala
moins de 30 ans plus élevé au sein ..o

15,7 219,5 (117)

de la CdC de Blaye (Nna=22.8 %) & ice 3228 rn

M 2304276 (118)
2772626 (115)

N/A (682)
%959 jeunes de 16-25 ans A o
bénéficiaires de la C2S en 2023

(10 % vs 14% en NA)

CLS Haute-Gironde - 09/10/2026 25



A Les jeunes

813 jeunes de moins de 25 ans pris en charge pour une
maladie psychiatrique en 2023

<57 jeunes hospitalisés en 2024 pour tentative de suicide

0
: A r
Ursm

CLS Haute-Gironde - 09/10/2026 26



<+*Enquétes régionales auprés des jeunes

v Activité physique : atteinte du seuil OMS (60 min par jour)
pour 57 % des lycéens en 2023 (64 % des gargons et 49 % des
filles)

v’ Sédentarité : 38 % des lycéens déclarent étre sédentaire plus
de 7h par jour en 2023

v Réseaux sociaux: 11% des lyceens déeclarent avoir déja recu
des messages dégradants (négatifs ou harcélement) en 2022

v'Tabac: 11 % des lycéens déclarent un usage quotidien du
tabac en 2022

v  Sexualité : Moins de 60 % des lycéens déclarent utiliser
systématiquement un préservatif avec un nouveau partenaire
en 2022 (parmi ceux ayant déja des rapports sexuels = 31 %)

CLS Haute-Gironde - 09/10/2026 27



“*Des couvertures vaccinales contre les papillomavirus
humains proches des moyennes régionales

Couvertures vaccinales contre les papillomavirus
humains au moins 1 dose a 15 ans en 2025

700 68,4

55,8

Filles Gargons

M CLS Haute-Gironde  ® Nouvelle-Aquitaine

Couvertures vaccinales contre les papillomavirus
humains 2 doses a 16 ans en 2025

57,9 56,8

37,1 36,9

Filles Gargons

M CLS Haute-Gironde  ® Nouvelle-Aquitaine

Source : SNDS (DCIR) - Exploitation . ORS NA
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angement climatique

Projections climat : exemple CC de I’Estuaire
Nouvelle-Aquitaine - Nb jours avec t* max > 30°C

Nombre moyen de dépassements sur le territoire " .
f Nombre annuel de jours en vague de chaleur

30~
25~
14
20~
|4
3
=3
B1s
o
=z
B /
) I |
0-
5 o o o S s s o = s =) o s o
8 g 5 5 3 ] & g 2 = = =1 a8 8
2 2 e o 2 2 2 2 S & 2 5 & & . .
Sources : Météa France - traitement AREG NA Valeur de référence @ Valeur haute @ Valeur médiane Valeur basse
Période de référence (1976 -2005) Projections climatiques au milieu du siécle (2041-2070)

Nouvelle-Aquitaine - Nb nuits tropicales (t* min > 20°C)

Nombre moyen de dépassements sur le territoire ~
- ¥ Nombre annuel de nuits chaudes (>20°C) m

Nb de jours

8 8 g o 8 3 3 2 3 g ° 0 S S
L] e ] ] 2 2 2 2 S & ] 8 8 & Valeur de reférence @ Vvaleur haute @ valeur mediane Valeur basse
Sources : Météo France - traitement AREC NA . e . . . . e .y
Période de référence (1976 -2005) Projections climatiques au milieu du siécle (2041-2070)

0.9, 4
@ S Sources : MétéoFrance (traitement AREC NA) et climadiag

Observatoire Régional de la Santé
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Arboviroses

“»Transmission par les moustiques

Cas importés d’arboviroses en Gironde

Figure 1. Localisation des épisodes de transmission autochtone de chikungunya et dengue, Nouvelle-

Aquitaine (données arrétées au 30 septembre 2026)

2026 11* 24* 0* 0*
2025 143 144 0 0
2024 1 256 0 1
2023 3 122 0 0
2022 3 15 ND 0
2021 0 22 ND 0 rembredecs
* Données au 30/09/2026 (non consolidées) O s
O 30
Cas autochtones d’arboviroses en Gironde “glazl;mg,mya
[ Jcnikungunya]  Dengue[ WestNile] zikal o e
2026 70* 0* 6* 0*
2025 5 3 0 0
2024 0 0 1 0
2023 0 0 26 0

* Données au 30/09/2026 (non consolidées)

0.0 2
UrSE

Observatoire Régional de la Santé

Source : Santé Publigue France

CLS Haute-Gironde - 09/10/2026
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Precarité énergétique

“+*2 516 ménages en )
précarité énergétique NS ‘
logement SN

6 % des ménages (NA = 14 %) |

On considére qu'il y a une situation de précarité |

énergetique logement pour les 30% des menages les [ .

plus modestes lorsque le taux d'effort énergétique 1L

dépasse 8 % (dépenses lides au chauftage, production | P 3328206

d'eau chaude, cuisson et autres consommations 7/ H 1164145 (47)

d'électricité) 1902220011
i

Nouvelle Aquitaine : 14,1 %
Sélection : 6,1 %

Source : Geodip (ONPE, RARE) — Exploitation : ORS NA

CLS Haute-Gironde - 09/10/2026 32



Produits phytosanitaires

ssssssssss
AISE

r ® e e 11e
anses e o

Pesthlv

Eddlp
ptd hI
es Vi

“+*Contexte : Premiere étude nationale d'envergure (terrain
2021-2022) mesurant 'exposition réelle a 56 substances

“Echantillon : ~2 700 participants (1 946 adultes et 742
enfants) répartis sur 265 sites dans 6 régions viticoles
francaises

“*Surexposition avérée : Les personnes vivant a proximité
des vignes (< 500 m) présentent une imprégnation
biologique et environnementale supérieure a celles
vivant loin de toute culture (> 1 000 m). Ces expositions
sont par ailleurs plus importantes en période de

7y o+ traltement.

-~

A
/ ouveu
bservatoire Régional de Ia Santé

CLS Haute-Gironde - 09/10/2026 55



oooo
oooo
ooo

Produits phytosanitaires

“+Les fongicides utilisés
principalement en Haute- "
Gironde

‘*Entre 7 % et 10 % des |
substances actives
achetées en 2023 |
regroupent des composés

4 - ' Libourne
présentant des risques | ..
s - P4 Bordeaux
aveéreés pour la santé | B .
humaine (classées cancérigenes, A
mutagenes, reprotoxiques ou en (2 I ,ﬂ?i; |
. e, , ' o S < a K
toxicité élevée) Arcachon 15,5 4 20,4 (129)
p 4 g 20,5 & 25,9 (129)
(f ., '. _ 26,0 4 86,7 (130)
b‘rs - Source : BNVD Tragabilité — Exploitation . ORS NA

CLS Haute-Gironde - 09/10/2026 34



Population exposée a un dépassement

0:0 Gl_obal_ement une aux particules fines (PM2,5) en 2025
bonne qualité de
l'air sur le territoire
de la Haute-Gironde

Particules fines
PMZ'5
Moyenne annuelle

2025
en pg/m

0-5
- Objectif qualite
- 5-10 10 |.Jg.l’m3
0 10-15
Valeur cible

15-20 20 ug.l’ma
- 20-25 Valeur limite
Hl 25-s0 25 pgim’
- s0

Source : Atmo NA (bilan 2025 de la qualité de ['air)

CLS Haute-Gironde - 09/10/2026 35



i Qualité de l"air

“+La source principale d'émissions pour les particules fines
sont les activités résidentielles et tertiaires

Exemple sur la CdC Latitude Nord Gironde

Contribution des activités humaines et naturelles aux émissions de polluants atmosphériques (%) pour 'année 2022

Transport Autres Résidentiel - Sources
Agriculture routier transports Industrie Tertiaire naturelles
v 5 ir e o 20
Particules fines PM2,5 o 4 o 17 o ! o 2 o o 0
Particules PMI0 [ ] M L 3 L 3 @ . 0
Oxydes d'azote [ ] 5 o 0 ] 2 ® 6 [ ] 4
. a
’. ’ . Source : Atmo NA
a & https://www.atmo-nouvelleaquitaine.org/dataviz/emissions

.
U‘ S AGUITAINE
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> Retrouver les données territoriales sur nos outils :
Santé-social : OCARINA / Santé-environnement ;: ORSE

‘Santé Environnement

OBSERVATOIRES ESPACES DE TRAVAIL A PROPOS... A

Indicateurs : cartes, données et graphiques TABLEAU | | SYNTHESE
SR 0 Es MDA RS m Taux standardisés de bénéficiaires ayant eu au moins trois remboursements de médicaments antiasthmatiques, a des dates différentes, au cours ACTIONS Q
de I'année par sexe (pour 10 000 consommants) 2023 - Ensemble

Chercher = Rechercher Effacer Autres filtres v

—— + Nouvelle Aquitaine par EPCI 2025
23 .
ZONAGE ET PERIMET'RES 156 epci 2025
CONTEXTE SOCIO-DEMOGRAPHIQUE 23 Centre-Val de Laire -
ETAT DE SANTE 228 R Q paraméires &
Indicateurs généraux de santé 2 ra 3753 8 473,3 (32)
Ld 478,2 a 507,0 (31)
Cancers 97 507,8 a 546,2 (31)
Maladies cardiovasculaires 2 546525991 31)
Rhine-Al 600,3 a 839,0(31)
i i i Auvergne-Rhone-Alpes
Maladies respiratoires 2 o ) Nouvelle Aquitaine : 529,9 pour 10
Maladies du systéme nerveux 12 000 consommants
Maladie endocriniennes, nutriticnnelles et 1
métaboliques
Santé maternelle et infantile 1 Océan
Atlantique
Maladies a déclaration obligatoire 6
Climat et santé 3
Pollution atmosphérique et santé 21
Traumatismes et comportements 9 Occitanie

ENVIRONNEMENT 93

© 2023 - IGN Admin Express - ORS Nouvelle Aquitaine 100km e

https://geoclip.ors-na.org
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