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CONTEXTE
ET OBJECTIFS



Contexte

❖ORS NA missionné par l’ARS NA pour accompagner les 
CLS

❖Point à mi-parcours du CLS

❖Présentation de quelques grandes caractéristiques et 
tendances

❖Focus sur quelques thématiques
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DEMOGRAPHIE
ET CONDITIONS
DE VIE



Le territoire

Source : Région Nouvelle-Aquitaine

• 4 EPCI

• 62 communes

• Une majorité 
de communes 
considérées 
comme rurales
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Démographie

❖96 249 habitants en 2023

 → + 5 300 habitants depuis 2017

❖Un territoire relativement jeune (53 % de la population a moins 
de 45 ans)

28,5

24,5

21,0

17,0

9,0

26,0

22,2

19,8 19,8

12,2

Moins de 25 ans 25-44 ans 45-59 ans 60-74 ans 75 ans et +

Part de la population par tranche d’âge en 2023

CLS Haute-Gironde Gironde Nouvelle-Aquitaine

Source : Insee (RP 2023) – Exploitation : ORS NA
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85 964 90 945 96 249

1999 2007 2012 2017 2023

Nombre d’habitants en Haute-Gironde

Source : Insee
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Démographie et conditions de vie

❖41 621 ménages en 2023

 → dont 32 % correspondent à des ménages d’une 
personne

→ Taille moyenne des ménages = 2,3 personnes

Source : Insee (RP 2023) – Exploitation : ORS NA

29%

29%

32%

10%

0,3%

Ménages selon leur composition sur le territoire 
de Haute-Gironde en 2023

Couple avec enfants

Couple sans enfant

Personne seule

Famille monoparentale

Autres ménages sans familles
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3 202 personnes 
âgées de 75 ans 
ou plus vivant 
seules (24 % des 

ménages d’une 
personne)



Démographie et conditions de vie

❖46 314 actifs en 2023

 → Un ratio ouvriers/cadres de 2,2 (NA = 1,2)

(ratio de 4,8 sur la CC de l’Estuaire et de 1,6 sur la CC du Grand Cubzaguais)

Source : Insee (RP 2023) – Exploitation : ORS NA
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Agriculteurs
exploitants

Artisans,
commerçants, chefs

d'entreprise
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Profesionns
intermédiaires

Employés Ouvriers

Part des actifs de 15 ans et plus selon les professions et catégories 
socioprofessionnelles

CLS Haute-Gironde Nouvelle-Aquitaine
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Démographie et conditions de vie

❖3 320 familles monoparentales avec enfant(s) de moins de 25 
ans

 → 23 % des familles avec enfants (27 % en NA)

 → en augmentation 

❖Un taux de pauvreté entre 12 % (CdC Grand Cubzaguais) et 19 % (CdC 
de l’Estuaire) -  NA=14,6 %

❖5 930 bénéficiaires de la complémentaire santé solidaire 
(C2S) en 2024

 → 7,5 % des consommants (9,5 % en France Hexa)

❖3 230 personnes étrangères 
 → 3,4 % de la population (9,1 % en France)

Source : Insee (RP 2023) , Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-CCMSA, SNDS– Exploitation : ORS NA
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ÉTAT 
DE SANTÉ



❖882 décès en moyenne par 
an entre 2020 et 2024

❖Dont 137 décès survenus 
avant l’âge de 65 ans 

(15,5% des décès)

✓  93 décès masculins

✓ Surmortalité significative pour les 
hommes par rapport à la 
moyenne nationale

✓ Baisse du taux standardisé sur les 
10 dernières années (2010-2014 à 

2020-2024)

Mortalité générale

Taux standardisé de mortalité prématurée 
(avant 65 ans) pour les hommes en 2020-2024

Sources : Inserm-CépiDc, Insee – Exploitation : ORS NA
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❖27 130 bénéficiaires pris en charge pour au moins une 
pathologie en 2024

✓ 28 % de la population

✓ Taux standardisé significativement supérieur à la moyenne nationale

Maladies chroniques

8 000

6 509 6 404

5 519

Maladies cardio-
neurovasculaires

Diabète Maladies respiratoires
chroniques

Cancers

Nombre de bénéficiaires pris en charge pour une 
pathologie en Haute-Gironde en 2024

Source :  SNDS (cartographie des pathologies G13) – Exploitation : ORS NA

❖Des taux standardisés 
supérieurs au niveau 
national pour les 4 
principales pathologies

✓ Taux standardisé qui a 
augmenté entre 2019 et 
2024 pour le diabète, les 
maladies respiratoires 
chroniques et les cancers
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❖ Des prévalences de pathologies plus élevées pour les 
bénéficiaires couverts par la complémentaire santé solidaire 
(C2S)

Maladies chroniques

964,1 898,0
1011,2

567,1

989,7

2837,8

768,2
620,0 628,6

528,7
428,5

2087,6

Maladies cardio-
neurovasculaires

Diabète Maladies respiratoires
chroniques

Cancers Maladies psychiatriques Toutes ALD

Taux standardisés de bénéficiaires pris en charge pour une pathologie en Haute-
Gironde en 2024 selon la C2S

C2S Non C2S

Source :  SNDS (cartographie des pathologies G13) – Exploitation : ORS NA
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❖Une publication spécifique 
sur les indicateurs de santé 
mentale

❖Données par tranche d’âge
✓Moins de 25 ans

✓ 25-64 ans

✓ 65 ans et plus

https://www.ors-na.org/wp-
content/uploads/2026/05/3303_CLS-
Haute-Gironde.pdf

Santé mentale
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❖4 545 personnes prises en charge pour une maladie 
psychiatrique en 2024 en Haute-Gironde

✓ 52 % de femmes

✓ Taux standardisé supérieur au taux national et qui a augmenté entre 
2019 et 2024

❖11 561 personnes traitées par psychotropes en 2024 (≃12 % pop.)

✓ 66 % de femmes (taux standardisé supérieur au niveau national)

❖166 personnes hospitalisées pour tentative de suicide en 
2024

✓ Augmentation par rapport à 2019 et taux sup. à la moyenne nationale

❖En moyenne 13 décès par an par suicide entre 2020 et 2024

Santé mentale

Sources : Inserm-CépiDc, Insee, SNDS – Exploitation : ORS NA
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❖1 961 bénéficiaires ayant eu un recours à un psychiatre 
au cours de l’année 2024
✓Des taux de recours par âge inférieur aux taux nationaux et en 

baisse pour les adultes et les séniors par rapport à 2019

✓ 1 seul psychiatre libéral en Haute-Gironde fin 2025

❖29 psychologues libéraux ou mixtes et 34 psychologues 
salariés en 2024
✓Une densité de psychologues libéraux inférieure à la moyenne 

nationale mais en augmentation sur les 10 dernières années

✓ 11 psychologues (38 %) ont participé en 2024 au dispositif « Mon 
soutien Psy »

❖880 bénéficiaires du dispositif « Mon soutien Psy » en 
2024

Santé mentale

Sources : Cartosanté, Insee, SNDS, ARS – Exploitation : ORS NA
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OFFRE ET 
RECOURS AUX 
SOINS



Professionnels de santé libéraux

❖Des densités de professionnels de santé libéraux 
proches des moyennes nationales ou au-dessus
✓ Sauf pour les masseurs-kinésithérapeutes, médecins généralistes

7,5 7,2

19,6

8,6

3,6 4,1
2,8

8,2

5,7

15,0
12,6

3,4
2,4 3,0

Médecins généralistes Chirurgiens-dentistes Infirmiers Kinés Orthophonistes Sages-femmes Pharmacies

Densités de profesionnels de santé libéraux ou mixtes au 31/12/2025 (pour 10 000 
habitants)

Haute-Gironde France hexagonale

Source : Cartosanté – Exploitation : ORS NA
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Professionnels de santé libéraux

❖Sur les 5 dernières années des effectifs et densités qui 
ont augmenté sur le territoire pour les dentistes, les 
kinés et les sage-femmes

Effectifs 
2025

Evolution 2020-2025

Effectifs Densité

Médecins généralistes 72 -5 -0,9

Chirurgiens-dentistes 69 11 0,9

Infirmiers 189 0 -1,0

Kinés 83 12 0,9

Orthophonistes 35 -1 -0,3

Sage-femmes 20 4 0,7

Pharmacies 27 0 -0,1

Effectifs et évolution des densités de professionnels de santé 
libéraux en Haute-Gironde entre 2020 et 2025

Source : Cartosanté – Exploitation : ORS NA
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Professionnels de santé libéraux

❖4 maisons de santé pluriprofessionnelles sur le territoire 
en 2025 (2 en 2020)
✓ Etauliers / Saint-Savin / Bourg / Peujard

❖2 centres de santé « non typés »
✓ Blaye / Cubzac-les-Ponts

❖96 % des habitants ont eu recours au moins une fois 
dans l’année à un médecin généraliste en 2025 (France 
hexa = 89%)

❖En moyenne 4,5 actes de médecins généralistes par 
bénéficiaires en 2025 (France hexa = 4,0)

Source : Cartosanté – Exploitation : ORS NA
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Professionnels de santé libéraux

❖7 565 bénéficiaires de 16 ans 
et plus sans médecin traitant 
déclaré en 2025 (soit 9,6 % / 
France hexa = 16 %)
✓ 22 % des 16-24 ans

✓ 13 % des 25-34 ans

✓ 4 % des 75 ans et plus

Source :  Observatoire des situations de fragilité

Part des bénéficiaires de l'interrégime de 16 ans 
et plus sans médecin traitant déclaré en 2025 (%)
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LES JEUNES



Les jeunes

❖27 406 jeunes de moins de 25 ans 
en Haute-Gironde

❖2 154 jeunes de moins de 25 ans 
qui vivent dans une famille sans 
actif occupé

❖281 jeunes de 6 à 16 ans non 
scolarisés (2 % des jeunes)

❖16 % des jeunes âgés de 20-24 
sortis du système scolaire sans 
diplôme (14 % en NA)

2 968 3 173

8 943

6 662

5 660

0-3 ans 3-5 ans 6-12 ans 13-17 ans 18-24 ans

Nombre de jeunes par tranche 
d’âge en Haute-Gironde en 2023

Source : Insee (RP 2023) – Exploitation : ORS NA
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Les jeunes

❖1 768 jeunes de 15 à 24 ans non 
insérés en 2023 (18 % vs 15 % en NA)

❖2 060 jeunes de 16 à 25 ans 
accompagnés en 2025 par la 
mission locale (23 % vs 14 % en NA)

❖Un taux de pauvreté pour les 
ménages dont le référent fiscal à 
moins de 30 ans plus élevé au sein 
de la CdC de Blaye (NA = 22,8 %)

❖959 jeunes de 16-25 ans 
bénéficiaires de la C2S en 2023   
(10 % vs 14% en NA)

Taux de pauvreté des ménages dont le 
référent fiscal à moins de 30 ans en 2021 

(en %)

Source : Observatoire des territoires (Insee-DGFIP-Cnaf-
Cnav-CCMSA, Fichier localisé social et fiscal (Filosofi))
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Les jeunes

❖813 jeunes de moins de 25 ans pris en charge pour une 
maladie psychiatrique en 2023
✓ Taux standardisé supérieur à la moyenne nationale et en forte 

augmentation depuis 2018

❖57 jeunes hospitalisés en 2024 pour tentative de suicide
✓ Taux standardisé supérieur à la moyenne nationale et en  

augmentation depuis 2019
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Les jeunes

❖Enquêtes régionales auprès des jeunes

✓Activité physique : atteinte du seuil OMS (60 min par jour) 
pour 57 % des lycéens en 2023 (64 % des garçons et 49 % des 

filles)

✓Sédentarité : 38 % des lycéens déclarent être sédentaire plus 
de 7h par jour en 2023

✓Réseaux sociaux : 11% des lycéens déclarent avoir déjà reçu 
des messages dégradants (négatifs ou harcèlement) en 2022

✓Tabac : 11 % des lycéens déclarent un usage quotidien du 
tabac en 2022

✓Sexualité : Moins de 60 % des lycéens déclarent utiliser 
systématiquement un préservatif avec un nouveau partenaire 
en 2022 (parmi ceux ayant déjà des rapports sexuels = 31 %)
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Les jeunes

❖Des couvertures vaccinales contre les papillomavirus 
humains proches des moyennes régionales

CLS Haute-Gironde - 09/10/2026 28

70,0

55,8

68,4

50,7

Filles Garçons

Couvertures vaccinales contre les papillomavirus 
humains au moins 1 dose à 15 ans en 2025

CLS Haute-Gironde Nouvelle-Aquitaine

57,9

37,1

56,8

36,9

Filles Garçons

Couvertures vaccinales contre les papillomavirus 
humains 2 doses à 16 ans en 2025

CLS Haute-Gironde Nouvelle-Aquitaine

Source : SNDS (DCIR) – Exploitation : ORS NA



SANTE-
ENVIRONNEMENT



Changement climatique
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Projections climat : exemple CC de l’Estuaire

Sources : MétéoFrance (traitement AREC NA) et climadiag

Projections climatiques au milieu du siècle (2041-2070)

Projections climatiques au milieu du siècle (2041-2070)

https://meteofrance.com/climadiag-commune


Arboviroses

❖Transmission par les moustiques
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Chikungunya Dengue West Nile Zika
2026 11* 24* 0* 0*
2025 143 144 0 0
2024 1 256 0 1
2023 3 122 0 0
2022 3 15 ND 0
2021 0 22 ND 0

Cas importés d’arboviroses en Gironde

Cas autochtones d’arboviroses en Gironde

Chikungunya Dengue West Nile Zika
2026 70* 0* 6* 0*
2025 5 3 0 0
2024 0 0 1 0
2023 0 0 26 0

* Données au 30/09/2026 (non consolidées)

* Données au 30/09/2026 (non consolidées)

Source : Santé Publique France 



Précarité énergétique

❖2 516 ménages en 
précarité énergétique 
logement

❖6 % des ménages (NA = 14 %)
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Part des ménages en précarité énergétique 
logement en 2022 (par revenus) (%)

Source : Geodip (ONPE, RARE) – Exploitation : ORS NA

On considère qu’il y a une situation de précarité 
énergétique logement pour les 30% des ménages les 
plus modestes lorsque le taux d’effort énergétique 
dépasse 8 % (dépenses liées au chauffage, production 
d’eau chaude, cuisson et autres consommations 
d’électricité)



Produits phytosanitaires

❖Contexte : Première étude nationale d'envergure (terrain 
2021-2022) mesurant l'exposition réelle à 56 substances

❖Échantillon : ~2 700 participants (1 946 adultes et 742 
enfants) répartis sur 265 sites dans 6 régions viticoles 
françaises

❖Surexposition avérée : Les personnes vivant à proximité 
des vignes (< 500 m) présentent une imprégnation 
biologique et environnementale supérieure à celles 
vivant loin de toute culture (> 1 000 m). Ces expositions 
sont par ailleurs plus importantes en période de 
traitement.
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Produits phytosanitaires

❖Les fongicides utilisés 
principalement en Haute-
Gironde

❖Entre 7 % et 10 % des 
substances actives 
achetées en 2023 
regroupent des composés 
présentant des risques 
avérés pour la santé 
humaine (classées cancérigènes, 
mutagènes, reprotoxiques ou en 
toxicité élevée)
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Part des substances actives achetées classées CMR, T, T+ ou 
CMR santé A par rapport au total des substances actives 

phytosanitaires achetées en 2023 (%) 

Source : BNVD Traçabilité – Exploitation : ORS NA



Qualité de l’air

❖ Globalement une 
bonne qualité de 
l’air sur le territoire 
de la Haute-Gironde
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Population exposée à un dépassement
aux particules fines (PM2,5) en 2025

Source : Atmo NA (bilan 2025 de la qualité de l’air)



Qualité de l’air

❖La source principale d’émissions pour les particules fines 
sont les activités résidentielles et tertiaires
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Source : Atmo NA
https://www.atmo-nouvelleaquitaine.org/dataviz/emissions

Exemple sur la CdC Latitude Nord Gironde

https://www.atmo-nouvelleaquitaine.org/dataviz/emissions
https://www.atmo-nouvelleaquitaine.org/dataviz/emissions
https://www.atmo-nouvelleaquitaine.org/dataviz/emissions


CONCLUSION



CONCLUSION

➢ Retrouver les données territoriales sur nos outils :

Santé-social : OCARINA             /              Santé-environnement : ORSE
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https://geoclip.ors-na.org

https://geoclip.ors-na.org/?obs=ocarina&lang=fr#c=home
https://geoclip.ors-na.org/
https://geoclip.ors-na.org/
https://geoclip.ors-na.org/
https://geoclip.ors-na.org/


Céline GARNIER - Directrice des études

05.56.56.99.64

c.garnier@ors-na.org
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