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Chers partenaires,

Je vous prie de découvrir la premiére newsletter 2024 du Contrat Local de
Santé de la Haute-Gironde. Cette année transitoire va permettre de voir
émerger le nouveau plan d'actions du CLS. A linverse, les actions du
premier CLS vont prendre fin cette année. Les actions et événements en
2024 seront peut-étre moins nombreux mais le CLS continuera a vous
accompagner dans la transmision d'informations du territoire.

Bonne lecture !

Mélissa Mathé

LE CLS EN BREF

Les actions en lien avec la journée de lutte
contre les violences faites aux femmes



En 2023, le Contrat Local de Santé de la Haute-Gironde a été partenaire de
plusieurs actions sur les violences intrafamiliales animées par les
communautés de communes du territoire.

En septembre, le Grand Cubzaguais communauté de communes a organisé
une sensibilisation sur les violences intrafamiliales animée par Vict'Aid a
destination des élus (12) et des agents de services/associations afin de savoir
comment agir et quelle posture adopter en cas de violences intrafamiliales.
Suite a cette matinée dont les retours ont été trés positifs, les participants ont
affirmé se sentir plus armés face a ces violences et aborder plus facilement le
sujet.

Retrouvez un article sur les violences intrafamiliales dans le dernier numéro du Grand Mag'

En novembre, la communauté de communes de I'Estuaire a organisé un
temps fort sur les violences intrafamiliales a destination des professionnels et du

grand public. Cet événement qui a réuni plus d'une centaine de personnes a
permis de sensibiliser les professionnels a la prise en charge des auteurs de
violences. Le soir, un ciné-débat a mis en lumiére la question des violences
faites aux femmes avec le film "L'amour et les foréts" de Valérie Donzelli. Des
stands animés par des professionnels ont ponctué cette journée.

>> Consulter I'article sur le temps fort du 10 novembre 2023 <<

En décembre, la communauté de communes de Blaye et son CIAS ont

organisé un théatre forum en partenariat avec la compagnie Digame.
L'événement a réuni plus d'une quarantaine de personnes qui ont eu
I'opportunité d'interagir, de donner leur avis et d'interpréter difféeremment les
scenes jouées par la compagnie. Les participants ont pu découvrir également
les stands de Vict'Aid, une association d’aide aux victimes ainsi que Rév’elles,
une association permettant aux femmes d’avoir une bulle de bien-étre. Cet
événement, qui accueillait également I'exposition "Maux et Mots de femmes",
s'est terminé par un moment convivial offert par le CIAS de Blaye.

Temps fort VIF du 10 Temps fort VIF du 10 Thééatre forum du 4
novembre 2023 novembre 2023 décembre 2023


https://www.calameo.com/read/000123687b9fcb3e87f0e
https://clshautegironde.fr/2023/11/21/temps-fort-sur-les-violences-intrafamiliales-en-haute-gironde-2/

En décembre dernier, le Contrat Local de Santé organisait en partenariat avec

Notre intervenant, Docteur Pierre-
Michel Périnaud de ['Association
Alerte des Médecins sur les
Pesticides, a présenté aux
participants les différentes
expositions aux pesticides que nous
subissons, parfois au quotidien, ainsi
que leurs impacts sanitaires sur la

population.

Un nouveau temps de sensibilisation a destination des médecins est prévue en
mars avec l'intervention du service Santé Sécurité au Travail de la MSA.

Et pour aller encore plus loin = |le Contrat Local de Santé 2024-2029 a choisi de
dédier un axe stratégique entier a la santé environnementale avec I'objectif de

sensibiliser et outiller les professionnels a ce sujet.

L'année 2024 marque le renouvellement du plan d'action du Contrat Local
de Santé de la Haute-Gironde. De nouveaux axes et objectifs intermédiaires
ont été identifiés en début d'année pour définir les orientations de ce nouveau
contrat.
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| LES AXES STRATEGIQUES ET OBJECTIFS DU

ante CONTRAT LOCAL DE SANTE 2024-2029

Haute-Gironde

Objectif 1-1: Favoriser I'accés a l'offre de premier
recours des populations

Objectif 1-2 : Agir sur les facteurs d'inégalité dans
I'accés aux soins

Objectif 1-3 : Développer une politique de prise en
charge intégrée des addictions

Objectif 3-1 : Renforcer I'accés aux services de soins
psychiques

Objectif 3-2: Agir sur les facteurs protecteurs de

Objectif 2-1: Améliorer la qualité de vie des
personnes vivant avec une maladie chronique

Objectif 2-2: Prévenir les conduites a risque chez
les jeunes

Objectif 2-3: Favoriser une alimentation et une
activité physique favorables a la santé

Objectif 2-4 : Accompagner le virage domiciliaire

Objectif 4-1: Soutenir les professionnels dans le
relais d'information sur la santé environnementale

Objectif 4-2: Développer des environnements

santé mentale intérieurs favorables a la santé

Obijectif 3-3 : Consolider la stratégie de lutte contre
les violences intrafamiliales

Un nouveau diagnostic

Datant de 2018, le diagnostic du territoire de Haute-Gironde a été mis a jour
suite a la réécriture du Contrat Local de Santé. Les données de ce diagostic

sont issues des éléments transmis par I'Observatoire Régional Santé Nouvelle-
Aquitaine. Nouveauté cette année, un paragraphe spécifique sur la santé
environnementale a été rédigé afin de faire du lien avec l'axe stratégique n°4.
Pour consulter le diagnostic, rendez-vous sur le site internet du CLS Haute-
Gironde par ici

4eme journée d'accueil des étudiants en

sante
& & Le Contrat Local de Santé a organisé

*—54,27‘ ~_"7 sa nouvelle journée d'accueil des
étudiants en santé fin novembre.

) A chaque édition, une nouvelle

organisation est proposée afin de

AVTOURD'WVI,
N— vous &res et

trouver la proposition de programme
la plus adaptée aux attentes des
étudiants.


https://clshautegironde.fr/blog/le-territoire-du-cls/

Pour cette 4éme édition, les partenaires ont choisi

de réaliser cet accueil sur une journée entiére pour
permettre aux étudiants de participer a des activités
I'aprés-midi. Cette journée a eu lieu au siége social
de Tutiac a Marcillac et a réuni 14 étudiants (dont 1
remplagant de médecine générale).

La matinée a été consacrée aux ateliers d'échanges
avec les partenaires du territoire (élu, ARS, CPAM,
professionnels de santé, ...). Aprés le repas et une
dégustation des vins de Tutiac, les étudiants ont
bénéficié d'une visite du domaine et ont participé a
un quiz interactif sur I'exercice coordonné.

La prochaine édition est prévue le 29 mai 2024 sur la commune de Lansac.

LE COIN DES ACTUS

Aide d'Urgence pour les Victimes de
Violences Conjugales (AVVC)

L'AVVC, entrée en vigueur en décembre 2023, est une prestation légale
versée par la CAF ou la MSA. Elle est attribuée a toute personne victime de
violences intrafamiliales de la part de son conjoint ou ex-conjoint et quelque soit
le type de violence.

Il s'agit d'une aide financiére calculée selon les revenus de la personne et le
nombre d'enfants a charge. Elle peut étre remboursable sous forme de prét
sans intérét ou non remboursable si la personne ne bénéficie pas de revenus
suffisants (calculs effectués par la CAF). Pour la premiére modalité, il faut savoir
que le recouvrement peut étre effectué par 'auteur des violences si celui-ci est
condamné par la justice.




L'aide est attribuée 1 fois par an dans son intégralité de 3 a 5 jours ouvrés hors
délai bancaire aprés la demande.
Le formulaire de demande est disponible sur le site de la CAF.

Pour en savoir plus : cliquez ici
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Source : caf.fr

Ouverture de I'accompagnement du CLIC
Haute-Gironde

Le CLIC ou Centre Local d'Information et de Coordination de Haute-Gironde a
débuté ses accompagnements auprés des publics en perte d'autonomie
en décembre 2023.

Pour rappel, le CLIC est un service gratuit porté par le Département de la
Gironde qui répond aux attentes et aux besoins d’aide des personnes ageées de
plus de 60 ans, des personnes en situation de handicap et de leur famille. Le
CLIC accueille, informe, évalue les besoins, et assure le suivi des plans
d’accompagnement personnalisé établis selon les souhaits de chaque personne
ageée et/ou handicapée, en concertation avec les professionnels du secteur.

Le CLIC de Haute-Gironde est un CLIC de niveau 3 pour les personnes agées
et un CLIC de niveau 2 pour les personnes en situation de handicap.



https://caf.fr/allocataires/aides-et-demarches/droits-et-prestations/vie-personnelle/l-aide-d-urgence-pour-les-victimes-de-violences-conjugales

Coordination avec les acteurs du
Territoire

e A (i Uniquement pour le public PA

l‘.‘ Elaboration d'un plan d'aide personnalisé (PA) . Mivaauls
\ Aide a la formulation du projet (PH)
Niveau 2
Accueil, Information, Orientation [
Niveau 1

Coordination avec les acteurs

Secrétariat : du territoire :

Aide administrative simple ou traitement de i ) ) .
N ) Articulation avec les dispositifs
linformation

Numéro Unique d'Appel existants et les professionnels du
Départemental : Instance de régulation du CLIC : territoire
la P2A Pour étudier toutes les nouvelles orientations, Mise en ceuvre, suivi et adaptation
Plateforme Accueil Autonomie échanger sur les situations et définir les des actions specifiques, dans le

05.56.99.66.99 modalités d'intervention ou de réorientation cadre de plans

autonomiehautegirondeegironde.fr ) d'accompagnement personnalisés
Evaluations des situations par les

Accueil MDS coordinatrices :

X entretiens individuels, domicile ou en tiers
par le secretariat

lieux avec les partenaires si besoin

Source : Département de la Gironde

Une adresse mail générique est désormais disponible pour transmettre toutes
vos demandes et orientations : autonomiehautegironde@gironde.fr

Organisation d'une journée sur le risque
prostitutionnel

Le 11 avril prochain de 9h a 12h30 au champ de foire a Saint-André-de-
Cubzac aura lieu une réunion d'information et d'échanges interprofessionnels
intitulée : "Comprendre le risque prostitutionnel des jeunes pour mieux
repérer, protéger et accompagner en Haute Gironde".

Cet événement organisé par le CRI et le PTS de Haute-Gironde permettra
d'inviter plusieurs professionnels experts comme le tribunal judiciaire de
Libourne, le Centre Régional du Psychotraumatisme, la Cellule de Recueil des
Informations Préoccupantes, la DSDEN, ...

La matinée sera collaborative afin de construire une culture commune a partir
des connaissances des participants et des apports techniques des
professionnels "experts". Ce temps permettra également d'identifier le réseau
d'acteurs ressource du territoire pour créer une base de données sur la Haute-
Gironde.

Tout professionnel intéressé par la thématique peut participer a cette rencontre
et venir enrichir les échanges.


https://cribordeaux.wixsite.com/lecri-bordeaux
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